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Prot. 0002221 del 24/02/2026 Agli Studenti ed alle Studentesse
I-1 (Uscita) Classi 4AA, 5AA, 5B, 5C, 5D, 5E, 5F, 5H, 51, 5M, 5N
Ai sig. Genitori

Ai/Alle Docenti iscritti
Al Personale ATA

Sedi di Oristano e Ales
All'Albo

Al Sito web

Oggetto: Corsi BLSD - registrazione, iscrizione e calendario attivita classi e docenti

Si comunica I'awvio dei corsi BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) rivolti a studenti,
studentesse e personale scolastico.

Il percorso consente di acquisire competenze fondamentali per:
* riconoscere un arresto cardiaco
« attivare correttamente i soccorsi
e eseguire la RCP
* utilizzare il defibrillatore semiautomatico (DAE)

Il corso prevede:

¢ una parte teorica online (FAD)
* una parte pratica in presenza

L'attestazione sara rilasciata al termine del percorso, previo esito positivo.

Prima di iscriversi al corso, & necessario registrarsi alla piattaforma IRC tramite il seguente link:

O https://db2020.ircouncil.it/registrazione/registrati-sul-sito-irc

Dopo la registrazione, ciascun partecipante ricevera le proprie credenziali personali di accesso.

ISCRIZIONE AL TURNO DI PARTECIPAZIONE

Una volta effettuata la registrazione alla piattaforma, & necessario iscriversi al turno assegnato
tramite il link corrispondente alla data della parte pratica.

A seguito delliscrizione, occorre attendere la conferma di approvazione e abilitazione al corso
da parte di IRC, che consente I'accesso alla FAD: tale procedura viene generalmente completata

entro 24 ore. La FAD deve essere completata entro e non oltre il giorno precedente lo
svolgimento della parte pratica.
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CALENDARIO:
Martedi 10 marzo 2026

Primo turno (8:15 - 11:15)
e (Classi: 5C—-5H
e Docenti: Lupino - Sedda

https://db2020.ircouncil.it/calendario/iscrizione-al-corso/227013

Secondo turno (11:15 — 14:15)
e C(Classi: 5! -5E
e Docenti: Podda G. - Medda

https://db2020.ircouncil.it/calendario/iscrizione-al-corso/227014

Giovedi 16 aprile 2026

Primo turno (8:15 - 11:15)
e (Classi: 5N
e Docenti: Passiu — Stiglitz — Pia — Pirastu - Miscali

https://db2020.ircouncil.it/calendario/iscrizione-al-corso/227017

Secondo turno (11:15 — 14:15)
e (Classi: 5D -5M
e Docenti: Casciu — Porcu G. — Piredda E. — Vinci - Canu

https://db2020.ircouncil.it/calendario/iscrizione-al-corso/227018

Martedi 12 maggio 2026

Primo turno (8:15 - 11:15)
e Classi: 5F
e Docenti: Piredda S. — Marras — Ortu

https://db2020.ircouncil.it/calendario/iscrizione-al-corso/227019

Secondo turno (11:15 — 14:15)
e Classi: 4AA—-5AA-5B
¢ Docenti: Spano - Sanna G. — Montisci — Faedda — Lo Forti — Porcu D.

https://db2020.ircouncil.it/calendario/iscrizione-al-corso/227020
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SVOLGIMENTO DEL CORSO

wParte teorica (FAD)

« Sisvolge online tramite piattaforma IRC.

» Deve essere completata prima della parte pratica da docenti e studenti/esse in
autonomia.

Il mancato completamento della formazione a distanza impedira I'accesso alla parte pratica e
non consentira il rilascio della certificazione.

wParte pratica (in presenza)
» Sisvolgera nelle date e nei turni indicati al palazzetto.

» Le attivita saranno organizzate dopo una parte in plenaria in piccoli gruppi da 6 persone
ciascuno.

INDICAZIONI OPERATIVE

Docenti

o Registrarsi alla piattaforma.

« Iscriversi al turno assegnato.

« Completare la FAD prima della data della parte pratica.

e Comunicare |'avvenuto completamento al referente del corso, prof. Andrea Maulu.

Studenti e studentesse

o Registrarsi alla piattaforma.
e Iscriversi al turno comunicato alla classe.

« Completare la FAD prima della parte pratica e comunicarlo al proprio coordinatore di
classe.

« Partecipare alla parte pratica nel giorno e orario assegnati.

Per qualsiasi necessita contattare il referente del corso Prof. Andrea Maulu

el oa -
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