
   

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRONGIA FRANCO 

Indirizzo  VIA BARIGADU, 8 MILIS (OR) 

Telefono  ----------------- 

E-mail  franco.frongia@gmail.com 

PEC  franco.frongia@pec.it 
Nazionalità  Italiana  

Data di nascita  27/12/1957 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

2017 sino ad oggi  Dirigente Scolastico -Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca 

2014-17    
Dirigente Scolastico - Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca" e reggente dell’Istituto 
d’Arte “C. Contini” di Oristano 

2012-14     
Dirigente Scolastico - Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca" e reggente dell’Istituto di 
Istruzione Superiore di Terralba, Ales e Mogoro 

2006-12     Dirigente Scolastico - Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca" 

2004-06  Dirigente Scolastico - Istituto Professionale per i Servizi Sociali “G. Galilei” 

2003-04  Preside incaricato - Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca" 

2001-03  Preside incaricato -   Istituto Comprensivo di Uras 

2000-01  Preside incaricato -  Istituto Istruzione Superiore di Ales -Mogoro 

1999-00  Preside incaricato -  Scuola Media di Cuglieri 

1987-99  Docente a T.I. di matematica e fisica – Liceo Classico “De Castro” 

1986-87  Docente a T.I. di matematica - Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca" 

1983-86  
Docente a T.D. di matematica e fisica – Liceo Scientifico “Mariano IV” e Liceo Classico “De 
Castro” 

 

ABILITAZIONI ALL’INSEGNAMENTO CONSEGUITE A SEGUITO DI CONCORSI ORDINARI 
 

1986  A049 Matematica e Fisica 

1985  A047 Matematica 

1985  A038 Fisica 

1985  A059 Scienze matematiche, fisiche, chimiche e naturali nella scuola media 

 
  



   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Gennaio – giugno 1982 
 Borsista presso la Scuola Internazionale di Studi Avanzati di Trieste, settore di ricerca 

“Fisica dello stato solido” 

Novembre 1976- marzo 1981 

 Università degli studi di Cagliari – corso di laurea in fisica - 
Laurea conseguita il 18.03.1981 con una tesi in fisica dello stato solido dal titolo 

“Gas di fermioni interagenti all’interno di un potenziale periodico”  
voto 110/110 e lode 

1971-1976  Maturità Classica conseguita c/o Liceo Classico “De Castro di Oristano con voto 58/60 

 
 

ULTERIORI ESPERIENZE IN QUALITÀ DI DOCENTE  

 

1986-1987  relatore nei corsi biennali di specializzazione per il sostegno degli alunni portatori per 
l’educazione logico-matematica 

1995 
 docente nel corso di riconversione professionale per docenti aspiranti alla cattedra di 

matematica  

2000  docente del modulo di base per i corsi abilitanti (O.M. 153/99) 
 

ESPERIENZE IN QUALITÀ DI VALUTATORE 
 

Agosto 2013  Partecipazione alla Scuola estiva di valutazione INVALSI tenutasi a Fiuggi 
 

PRINCIPALI PROGETTI ORGANIZZATI E GESTITI DA DIRIGENTE SCOLASTICO:  

PNRR: 

2023  
Responsabile del Progetto: Piano Scuola 4.0 - Azione 2 - Next generation labs - 
Laboratori per le professioni digitali del futuro 

2023  
Responsabile del Progetto: Piano Scuola 4.0 - Azione 1 - Next generation class - 
Ambienti di apprendimento innovativi 

2023  
Responsabile del Progetto: Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione 
scolastica (D.M. 170/2022) 

2023  
Responsabile del Progetto: Investimento 1.2 “Abilitazione al Cloud per le Pubbliche 
amministrazioni locali” -Scuole 

2023  Responsabile del Progetto: Investimento 1.4 “Servizi e Cittadinanza Digitale” 

 

CON FINANZIAMENTI EUROPEI: FSE E FESR 

 a.s. 2021/22 Responsabile e collaudatore del progetto “Cablaggio strutturato e sicuro all’interno degli edifici scolastici” 

 a.s. 2021/22 Responsabile e collaudatore del progetto “Digital board: trasformazione digitale nella didattica e 
nell’organizzazione” 

 aa.ss. 2016/18 Responsabile dei progetti “LABORATORI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE DI BASE E DI 
LABORATORI PROFESSIONALIZZANTI IN CHIAVE DIGITALE” 

 a.s. 2016/17 Responsabile e coordinatore didattico/organizzativo per corsi di formazione PON- FSE PNSD – Snodi 
Formativi, l’ITIS Othoca scuola polo provinciale 

 a.s. 2015/16 Responsabile progetto PON- FESR “Ambienti digitali” c/o ITIS Othoca e Ist. Arte “Contini” 

 a.s. 2003/04 Responsabile progetto PON- FESR “Centro Risorse Provinciale contro la Dispersione Scolastica” 

CON FINANZIAMENTO DELLA R.A.S. 

 aa.ss. 2008/10 Responsabile e coordinatore dei corsi sulla metodologia CLIL in rete con i Centri Risorse della Sardegna 
(Direttiva  dell’Assessore Regionale della Pubblica Istruzione, Beni Culturali, Informazione, Spettacolo e Sport, prot. 
20020/GAB del 28.10.2008, e destinati a docenti delle scuole di ogni ordine e grado della Provincia di Oristano 
nell’ambito del programma “Sardegna Speaks English”) 

 a.s. 2008/09 Responsabile e coordinatore della Formazione dei docenti impegnati nei laboratori di cui alla delibera n. 
51/7 del 24.9.2008 (delibera RAS n. 50/17 11.12.2007) 

 



   

CON FINANZIAMENTO STATALE 

 2015/16 Direttore n. 1 corso personale ATA  
 2014/15 Direttore corso per docenti “Motivazione professionale del docente e la psicologia relazionale” 
 2013/14 Direttore n. 2 corsi per docenti neoassunti 
 2013/14 Direttore corso per docenti sugli alunni con BES 
 2012/13 Direttore n. 1 corso personale ATA 2° posizione economica 
 2012/13 Direttore n. 2 corsi per docenti neoassunti 
 2011/12 Direttore n. 1 corso personale ATA 1° posizione economica ex art. 3 
 2011/12 Direttore n. 1 corso personale ATA misto ex art. 7 
 2011/12 Direttore n. 2 corsi per docenti neoassunti 
 2010/11 Direttore n. 1 corso personale ATA 1° posizione economica ex art. 3 
 2010/11 Direttore n. 1 corso personale ATA misto ex art. 7 
 2009/10 Direttore n. 1 corso personale ATA misto ex art. 7 
 2009/10 Direttore n. 1 corsi per docenti neoassunti 
 2008/09 Direttore n. 1 corsi per docenti neoassunti 
 2006/07 Direttore n. 1 corso personale ATA ex art. 7 

 

 

DAL 2016 L’ITIS OTHOCA È SCUOLA CAPOFILA DELLA RETE D’AMBITO N. 6 – ORISTANO SUD 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE INFORMATICHE 
  

 Conoscenze e competenze informatiche di ottimo livello. 
Uso quotidiano del pc per: gestione posta elettronica,   Internet, pacchetti applicativi 
del tipo Office; strumenti di condivisione e cloud; Sistemi operativi: Windows e Linux 
2002-2003 Docente “Corso di informatica per il conseguimento dell’ECDL” gestito dal 
Centro Territoriale Permanente e da tenersi presso la Scuola Media di San Nicolò 
d’Arcidano. 

 

CONOSCENZA DELLE LINGUE  INGLESE E FRANCESE, LIVELLO SCOLASTICO 

 

ESPERIENZE AMMINISTRATIVE 
1990-95  consigliere comunale a San Nicolò d’Arcidano 

1985-90  vicesindaco con delega all’istruzione, sport e cultura a San Nicolò d’Arcidano 

 

 

Oristano, 2 giugno ’23          
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