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1. Introduzione al Medioevo 

- Carlo magno e il Sacro Romano Impero 

- Il sistema vassallatico e il sistema curtense 

 

2. Il mondo tra l’XI e il XIII secolo 

- Economia e società intorno all’anno Mille 

- Le monarchie feudali e le crociate: l’espansione dell’Occidente 

- La nascita urbana e lo sviluppo della civiltà comunale 

- I progetti universalistici di Chiesa e impero nel Basso Medioevo 

 

3. Il Trecento: verso nuovi equilibri 

- Le trasformazioni agricole e commerciali dell’Europa tra il XII e il XIV secolo 

- La crisi del Trecento: carestia, peste e rivolte sociali 

- La crisi dei poteri universali: chiesa e impero nel Trecento 

 

4. Verso gli stati regionali 

- L’Italia tra signorie e stati regionali 

- La nascita delle monarchie nazionali europee 

- L’età dell’Umanesimo e del Rinascimento: l’uomo al centro del mondo 

 

5. L’età delle scoperte geografiche 

- La scoperta e la conquista dei nuovi mondi 

- Dopo la conquista: colonizzazione, evangelizzazione, scambi 

 

Testo utilizzato:  

La rete del tempo 1, Dal Mille alla metà del Seicento, (a cura di) G. De Luna e M. Meriggi, Paravia, 2018.  

 

Oristano, 13 giugno 2023  

Prof.ssa Saderi M. Chiara  


