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MODULO 1: LE PROBLEMATICHE DEL MONDO GIOVANILE: LORO INTERPRETAZIONE IN 
PROSPETTIVA CRISTIANA 
 

• La ricerca e la scoperta di sé 

• Le relazioni affettive 

• Il difficile rapporto con il mondo degli adulti 

• Il desiderio di libertà e autonomia 

• La fede e la religiosità degli adolescenti 

• Bullismo, razzismo, disabilità, dipendenze 

 
 
 
MODULO 2: IL PROGETTO DI VITA. 
 

• Il senso della vita 

• Le proprie risorse e i propri limiti 

• I vari tipi di intelligenza 

• Le emozioni e i sentimenti quali elementi che entrano in gioco nel progetto di vita 

• La dimensione corporea e la dimensione spirituale dell’essere umano 
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