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CIRC. n.036 Oristano, 27 settembre 2024

Agli Studenti ed alle Studentesse
Ai Genitori

Classi: tutte

Ai/Alle docenti

Sedi di Oristano e di Ales
All’Albo

Al Sito web

Oggetto: incontri rivolti ai genitori- 3 ottobre

Giovedi 3 ottobre, in Aula Magna dalle ore 17:00 alle ore 19:00, si terra il primo incontro con
I'esperto, Dott. Massimo Serra, counsellor professionale e formatore.

In questo primo incontro, il Dott. Serra presentera le attivita previste incentrate sui seguenti
temi:

Genitorialita e Adolescenza
L'educazione deve adattarsi ai rapidi cambiamenti dei figli, richiedendo ai genitori di

sviluppare stili che favoriscano la crescita armonica dei ragazzi. Un aspetto fondamentale é il
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passaggio dal “codice materno” al “codice paterno”, che implica non solo affetto, ma anche

rispetto delle regole e promozione dell’autonomia.

Comunicare con un Figlio Adolescente
Durante I'adolescenza, il conflitto diventa una forma comune di comunicazione tra genitori e

figli. Sebbene difficile e frustrante, questo conflitto € una fase necessaria per la crescita,
richiedendo ai genitori di mantenere un ruolo educativo anche in momenti emotivamente
complessi.

Coesione Educativa
La coesione educativa, ovvero la collaborazione tra genitori e insegnanti, € essenziale ma

spesso trascurata. La mancanza di un approccio comune crea disorientamento nei ragazzi,
rendendo urgente la necessita di trasmettere messaggi chiari e condivisi.

Gli studenti sono invitati a informare i loro genitori di questa attivita.

Si auspica la massima collaborazione e partecipazione.

‘ Il Dirigente Scolastico
“ w/ Dott. Franco Frongia

(Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice della
Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse)
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