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Agli Studenti ed alle Studentesse 
Ai Genitori  
Classi: tutte 
Ai/Alle docenti       
Sedi di Oristano e di Ales 
All’Albo 
Al Sito web 

  

Oggetto: incontri rivolti ai genitori- 11 febbraio 

 

Martedì 11 febbraio, in Aula Magna dalle ore 17:00 alle ore 19:00, si terrà il primo incontro 

con l’esperto, Dott. Massimo Serra, counsellor professionale e formatore. 

In questo primo incontro, il Dott. Serra presenterà le attività previste incentrate sui seguenti 

temi:   

LA GENITORIALITÀ E I COMPITI DI SVILUPPO IN ADOLESCENZA 

Gli adolescenti, per tutto l’arco delle scuole superiori attraversano una serie di “sfide”, con se 

stessi e con gli altri, che la letteratura psico-pedagogica chiama “compiti di sviluppo”. Di che 

si tratta? Quali sono i compiti di sviluppo? Come accompagnare in modo educativo i propri 

figli in questi decisivi nodi di crescita? 

LA RISCOPERTA DI SE STESSI COME GENITORI 

Talvolta i genitori si sentono inadeguati. Un padre, solo per il fatto di essere padre, sa che 

potrà sbagliare; una madre, solo per il fatto di essere madre, sa che potrà sbagliare. È possibile 

riscoprire il valore e l’unicità del proprio modo di interpretare la genitorialità, in tutti i suoi 

aspetti, facendo finalmente pace con se stessi? 

LA COESIONE EDUCATIVA TRA GENITORI 

Di fronte al cambiamento dei figli adolescenti non è facile sapere cosa dire e cosa fare, 

scegliere le regole più efficaci, soprattutto se i genitori attraversano a loro volta situazioni 

relazionali complesse, o sono separati e si trovano in contrasto sull’educazione dei figli. È 

allora possibile condividere una strategia e fare un lavoro di squadra? 

Gli studenti sono invitati a informare i loro genitori di questa attività. 

Si auspica la massima 

collaborazione e partecipazione.     

 Il Dirigente Scolastico 
Dott. Franco Frongia 

(Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice della 

Amministrazione  Digitale e norme ad esso connesse) 
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