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GLI STRUMENTI DELLA STORIA

La storia: una definizione.
– Che cos'è la storia?; Perché studiare la storia

La nascita della storiografia
– Dal mito alla spiegazione delle cause; Il “padre della storia”: Erodoto; Il fondatore della

storia moderna: Tucidide
Il tempo e lo spazio

– Periodizzazioni; Eventi e processi: Lo spazio della storia
Le fonti della storia

– Come si utilizzano le fonti?
Studiare la storia

– L'oggetto  della  storia;  Gli  strumenti  per  lo  studio  della  storia;  La  comprensione  e
l'interpretazione; La ricerca e la scrittura

UNITÀ 1 – DALLA PREISTORIA ALLA STORIA

Cap.1 - Dal Paleolitico alla rivoluzione urbana

Tra Preistoria e storia
– Prima della storia; La periodizzazioni: una convenzione; L'evoluzione tecnologica e le fasi

della preistoria
L'origine e l'evoluzione dell'uomo

– La teoria dell'evoluzione; Dai primati  agli  ominidi;  I primi ominidi:  l'Australopiteco; La
comparsa del genere  Homo;  Gli altri antenati dell'uomo moderno; L'uomo di Neandertal;
L'uomo stadio evolutivo: il sapiens

Il Paleolitico. L'epoca dei cacciatori-raccoglitori
– Un'economia di caccia e raccolta; I gruppi umani del Paleolitico; Una rivoluzione: il fuoco;

La nascita del linguaggio; Il culto dei morti e le prime manifestazioni artistiche; Una fase di
transizione: il Mesolitico

Il Neolitico, un'epoca di grandi cambiamenti
– La  nascita  dell'agricoltura;  Agricoltura  e  allevatori  stanziali;  Nuovi  attrezzi  e  nuove

tecniche; La rivoluzione del Neolitico
La scoperta dei metalli

– Il  primo  metallo  dell'uomo:  il  rame;  L'età  del  bronzo;  L'età  del  ferro;  La  nascita  e  la
diffusione dei commerci

La nascita delle città e delle organizzazioni statali
– I villaggi diventano più grandi; Dai villaggi ai primi centri preurbani; La specializzazione



del lavoro; Nascono le città; La divisione in classi sociali; La nascita delle città-stato; La
particolarità della Mesopotamia

Cap. 2 - Le civiltà della Mesopotamia

La millenaria storia dei popoli mesopotamici
 -  Molti popoli per una cultura unitaria; I Sumeri e le prime città-stato; I caratteri della civiltà
sumerica; Scrittura contabile, giuridica e letteraria; Gli Accadi e il primo impero della storia; Il
primo impero babilonese; Il  codice di  Hammurabi;  Gli  Assiri  dell'Alta  Mesopotamia; I  Medi  e
Neobabilonesi, L'ascesa dei Persiani
Società, religione e scienza in Mesopotamia
 - La piramide sociale: dagli schiavi al sovrano; I sacerdoti: una categoria privilegiata; Le scoperte
astronomiche; Mondo divino e astrologia; architettura e matematica

Cap. 3 - L'Antico Egitto
I caratteri fondamentali della civiltà egizia
 - Una civiltà legata al Nilo; Il limo e i canali; Una rigida piramide sociale; Un padrone assoluto: il
faraone;  Il  ruolo dei  funzionari  e  dei  sacerdoti;  La funzione degli  scribi;  Artigiani,  contadini  e
operai; Soldati e schiavi
La millenaria storia dell'Egitto
 - L'unificazione dell'Egitto; I grandi periodi della storia egizia; Il declino del regno d'Egitto; Le
ultime fasi della storia egizia
Religione e scienza
 -  Gli  dèi  egizi;  La  breve  stagione  del  monoteismo;  L'arte  dell'imbalsamazione;  Tra  scienza  e
magia:la medicina; Architettura e matematica; L'arte della scrittura

Cap. 4 - Le civiltà dell'Anatolia e del Levante
Gli ittiti, civiltà dell'Anatolia
 - La formazione del regno ittita; Società e religione; La creazione dell'impero; I punti di forza
dell'esercito ittita.
Gli Ebrei e la nascita del regno di Israele
 - Un popolo nomade; La fuga dall'Egitto; Il regno di Israele; L'età dei re; La dominazione dei
grandi imperi; L'ebraismo: prima religione monoteistica
I Fenici e il commercio nel Mediterraneo
 - I Fenici e le città-stato; Un popolo di navigatori e commercianti; Scali e colonie; L'invenzione
della scrittura alfabetica

Cap. 5 - I popoli egei e le prime civiltà italiche
La civiltà minoica
 - Il commercio: l'anima di Creta; Origine dei minoici: tra mito e storia; Il sistema dei palazzi; I
caratteri principali della civiltà minoica; I tre tipi di scrittura; fine della civiltà minoica: due ipotesi
Micenei, un popolo di guerrieri
 - I primi indoeuropei giungono in Grecia; La società achea; Il centro del potere: il palazzo-fortezza;
Un nuovo tipo di scrittura; Religione e culto dei morti; La fioritura della civiltà micenea; Gli Achei
sconfiggono la città di Troia; Il mistero sulla fine della civiltà micenea.
Agli albori delle civiltà italiche
 -  Il “ritardo” della penisola italica; L'età del rame in Italia; Gli indoeuropei e l'introduzione del
bronzo;  I  commerci  e  le  “vie  dello  stagno”;  La  civiltà  nuragica  in  Sardegna;  Nuove  ondate
migratorie in Italia



LA CIVILTA' GRECA

Cap. 6 - La civiltà greca, dalle origine alla nascita della pòlis
Dai “secoli bui” alla prima colonizzazione
 - Un'età senza scrittura; I poemi omerici come fonte; il tramonto dei Micenei e l'arrivo dei Dori; Un
nuovo rapporto con territorio; La prima colonizzazione e la nascita di un'identità greca.
L'età arcaica e la nascita della pòlis
 - La “fioritura dell'età arcaica; Verso una nuova struttura politica; il governo dei cittadini.
La seconda colonizzazione e lo sviluppo del dèmos
 - Una nuova migrazione; Le colonie e la madrepatria; Lo sviluppo dell'economia; Un nuovo gruppo
sociale: il  démos;  La nascita delle leggi scritte; Un nuovo fenomeno politico:la tirannide; Verso
l'emergere di due grandi città 
Il patrimonio comune delle pòleis.
 -  L'identità  ellenica;  Il  pantheon  greco;  Le  religione  del  popolo;  L'importanza
dell'antropomorfismo;  Oracoli  e  anfizionie;  I  giochi  sportivi  e  le  Olimpiadi;  La  nascita  della
filosofia

Cap. 7 - Sparta e Atene: due modelli politici
Sparta, un'oligarchia aristocratica
 - Le origini di Sparta e la società spartana; La Lega peloponnesiaca
Atene, dalle origini alle riforme democratiche
 - Atene: dalla monarchia all'arcontato; La società ateniese; Le leggi scritte di Dracone; Le prime
riforme di Solone; Solone e la costituzione timocratica; I limiti delle riforme soloniane; La tirannide
di Pisistrato; Atene verso la democrazia; La costituzione di Clistene; Un nuovo apparato legislativo;
Un nuovo strumento politico: l'ostracismo; I limiti della democrazia ateniese
La società delle pòleis greche.
 - Una vita sociale tutta al maschile; Le donne di Atene; Le donne di Sparta; Gli schiavi, elemento
essenziale della società; 

Cap. 8 – Le guerre persiane e l'Atene di Pericle
L'Impero persiano: un modello contrapposto alle pòleis greche
 -  La  Persia  e  il  confronto  con  la  Grecia;  Religione,  potere  e  società;  Differenti  apparati
amministrativi; Infrastrutture ed economia; Un impero fragile costretto ad espandersi
L'Impero persiano alla conquista della Grecia
 - Le premesse del conflitto; La ribellione delle colonie greche; La prima guerra persiana (492-490);
Una nuova spedizione contro la Grecia; La seconda guerra persiana (480-479); Verso la fine del
conflitto; Il significato politico della vittoria greca
L'Impero marittimo di Atene
 -  La  formazione  della  Lega  di  Delo;  Lo  strumento  dell'egemonia  ateniese;  Cimone  e  il
potenziamento della Lega; L'ascesa di Pericle, 
L'Atene di Pericle: politica, economia, arte e cultura.
 -  Atene  verso  la  supremazia  assoluta;  L'imperialismo  ateniese;  Un  nuovo  principio  di
partecipazione alla vita politica; Diritti e obblighi dei cittadini ateniesi; Atene cuore del commercio
mediterraneo; Artigianato e commerci marittimo; Le ragioni del successo commerciale; La stagione
culturale dell'età classica; Le contraddizioni della politica ateniese
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