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Oggetto: Progetto “Disperdiamoci Il, Nodi di Futuro” - Programma “Sentinelle” - Primo incontro
formativo — 14 maggio 2026

Si comunica che il nostro Istituto aderisce al progetto “Disperdiamoci Il, Nodi di Futuro”, promosso dalla
Provincia di Oristano in collaborazione con I’Associazione Heart4Children APS, nell’ambito delle azioni di
prevenzione del disagio giovanile e promozione del benessere scolastico.

Il percorso formativo “Sentinelle Under 18” é rivolto agli studenti e alle studentesse individuati dall’Istituto
e mira a sviluppare competenze di ascolto, empatia, riconoscimento precoce dei segnali di disagio e
supporto tra pari.

Il programma prevede incontri online e laboratori in presenza coordinati dai formatori di Heart4Children
APS e dagli operatori coinvolti nel progetto.

Il primo incontro si svolgera il 14 maggio 2026 dalle ore 10:30 alle ore 12:00
“Dall’lo al Noi: cosa significa diventare delle Sentinelle” Relatore: Matteo Pasqual

Link Zoom:
https://us02web.zoom.us/j/88193856791

Gli studenti e le studentesse indicati nell’allegato alla presente circolare si recheranno presso I'aula B22,
dove seguiranno I'incontro sotto la supervisione dei docenti Sylvie Manca e Andrea Maulu.

Le date dei successivi incontri del percorso saranno comunicate all’inizio del prossimo anno scolastico, non
appena trasmesse dagli organizzatori del progetto.
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