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Disciplina 

 

Nuclei Tematici svolti 

 
TOTALE

ORE 

 
 

Italiano e storia Le dipendenze: consapevolezza, prevenzione e 

benessere fisico, psicologico e sociale, sia per le 

sostanze sia per i comportamenti compulsivi. 

Gli effetti dannosi derivanti dall’assunzione di sostanze 

illecite (ogni tipologia di droga, comprese quelle 

sintetiche) o di comportamenti che inducono dipendenza 

(il fumo, l’alcool, il doping, l’uso patologico del web, il 

gaming, il gioco d’azzardo. Riconoscere l’importanza 

della prevenzione contro ogni dipendenza e assumere 

comportamenti che promuovano il benessere fisico e 

psicologico della persona.   
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VERIFICHEEFFETTUATE 

TIPOLOGIE UTILIZZATE 
PROVE SCRITTE X  

PROVE ORALI/PRATICHE X  

LAVORO DI GRUPPO X  

DISCUSSIONI X  

PRODOTTI MULTIMEDIALI X  

 
 
 
 
 
 

LIVELLI CONSEGUITI 
 

Per tutti gli alunni 

In fase di acquisizione(<5)  
Di base(5-6) 4 
Intermedio( 7– 8) 16 
Avanzato ( 9–10) 0 
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